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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Целью освоения факультативной дисциплины (модуля) является получение знаний, 

умений и навыков, необходимых для становления обучающихся образовательных организаций 

высшего образования в качестве граждан, способных и готовых к выполнению воинского долга и 

обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Задачами факультативной дисциплины (модуля) являются:  

1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской   Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил 

Российской Федерации (ВС РФ); 

2) формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга; 

3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина – патриота; 

4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела; 

5) раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 

6) ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны госу-

дарства и прохождения военной службы; 

7) формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воин-

ским ритуалам и традициям, военной форме одежды; 

8) изучение и принятие правил воинской вежливости; 

9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

 
 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Модуль «Основы военной подготовки» относится к факультативной части образовательной 

программы. 

Для изучения данной дисциплины полезны знания, умения и навыки, формируемые пред-

шествующими дисциплинами: 

Б1.О.12 Безопасность жизнедеятельности. 

Б1.О.13 Основы российской государственности 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины направлено на формирование элементов следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС ВО и ОП ВО по данному направлению подготовки:  

 
Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с индикаторами достижения компетенций 
Компетенция Индикаторы достижения компе-

тенций 
Результаты обучения 

УК-8. Способен со-

здавать и поддер-

живать в повсе-

дневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности без-

опасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

УК-8.1 

Применяет положения общевоин-

ских уставов в повседневной дея-

тельности подразделений, управ-

ляет строями, применяет штатное 

стрелковое оружие 

Ведет общевойсковой бой в соста-

ве подразделения 

Выполняет поставленные задачи в 

Знает: 
- основные положения общевоин-

ских уставов ВС РФ; 

 - организацию внутреннего поряд-

ка в подразделении; 

- основные положения Курса 

стрельб из стрелкового оружия;  

- устройство стрелкового оружия, 

боеприпасов и ручных гранат;  
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природной среды, 

обеспечения устой-

чивого развития 

общества, в том 

числе при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных си-

туаций и военных 

конфликтов 

условиях РХБ заражения - предназначение, задачи и органи-

зационно-штатную структуру об-

щевойсковых подразделений; 

основные факторы, определяющие 

характер, организацию и способы 

ведения современного общевойско-

вого боя; 

общие сведения о ядерном, химиче-

ском и биологическом оружии, 

средствах его применения; 

правила поведения и меры профи-

лактики в условиях заражения ра-

диоактивными, отравляющими ве-

ществами и бактериальными сред-

ствами; 

тактические свойства местности, их 

влияние на действия подразделений 

в боевой обстановке; 

Умеет: 
правильно применять и выполнять 

положения общевоинских уставов 

ВС РФ; 

осуществлять разборку и сборку ав-

томата (АК-74) и пистолета (ПМ), 

подготовку к боевому применению 

ручных гранат; 

оборудовать позицию для стрельбы 

из стрелкового оружия; выполнять 

мероприятия радиационной, хими-

ческой и биологической защиты; 

Владеет: 
строевыми приемами на месте и в 

движении; навыками управления 

строями взвода; навыками стрельбы 

из стрелкового оружия; 

навыками подготовки к ведению 

общевойскового боя; навыками 

применения индивидуальных 

средств РХБ защиты; 
УК-8.2  

Пользуется топографическими 

картами 

 

Оказывает первую медицинскую 

помощь при ранениях и травмах. 

 

Имеет высокое чувство патрио-

тизма, считает защиту Родины 

своим долгом и обязанностью. 

Знает:  

назначение, номенклатуру и услов-

ные знаки топографических карт; 

основные способы и средства ока-

зания первой медицинской помощи 

при ранениях и травмах; 

тенденции и особенности развития 

современных международных от-

ношений, место и роль России в 

многополярном мире, основные 

направления социально-
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экономического, политического и 

военно-технического развития 

страны; 

основные положения Военной док-

трины РФ; 

правовое положение и порядок 

прохождения военной службы; 

Умеет:  
читать топографические карты раз-

личной номенклатуры; 

давать оценку международным во-

енно-политическим и внутренним 

событиям и фактам с позиции пат-

риота своего Отечества; 

применять положения нормативно-

правовых актов; 

Владеет:  
навыками ориентирования на мест-

ности по карте и без карты; 

навыками применения индивиду-

альных средств медицинской защи-

ты и подручных средств для оказа-

ния первой медицинской помощи 

при ранениях и травмах; 

навыками работы с нормативно-

правовыми документами. 
УК-10 Способен 

формировать не-

терпимое отноше-

ние к проявлениям 

экстремизма, тер-

роризма, корруп-

ционному поведе-

нию и противодей-

ствовать им в 

профессиональной 

деятельности 

УК-10.1 Проявляет в своём пове-

дении нетерпимое отношение к 

экстремизму, терроризму и кор-

рупции 

Знает:  
способы формирования нетерпимо-

го отношения к проявлению экс-

тремизма, терроризма, коррупци-

онному поведению 

Умеет:  
формировать нетерпимое отноше-

ние к проявлению экстремизма, 

терроризма, коррупционному пове-

дению  

Владеет: 
навыками формирования нетерпи-

мого отношения к проявлению экс-

тремизма, терроризма, коррупци-

онному поведению  

УК-10.2 Способен противодей-

ствовать проявлениям экстремиз-

ма, терроризма, коррупционному 

поведению в профессиональной 

деятельности 

Знает:  
принципы противодействия к про-

явлению экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению в про-

фессиональной деятельности 

Умеет: 
пользоваться принципами противо-

действия к проявлению экстремиз-

ма, терроризма, коррупционному 
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поведению в профессиональной де-

ятельности 

Владеет: 
противодействия к проявлению 

экстремизма, терроризма, корруп-

ционному поведению в профессио-

нальной деятельности 
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Содержание дисциплины: 
 

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 
Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные 

требования и содержание. 

Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Воинские звания. 

Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ и приказание. Порядок 

отдачи и выполнение приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний порядок. Суточный 

наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда. 

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводящего, 

часового. 

 

Раздел 2. Строевая подготовка  
Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. Команды и порядок их 

подачи. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», 

«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в составе 

подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия 
Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требования безопасности 

при проведении занятий по огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия, 

ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. Назначение, 

состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных 

гранат. Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению. Сборка 

разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению. Снаряжение магазинов и 

подготовка ручных гранат к боевому применению. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

Требования   безопасности   при   организации    и    проведении    стрельб из стрелкового 

оружия. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. Меры безопасности при проведении 

стрельб и проверка усвоения знаний и мер безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Выполнение норматива №1 курса стрельб из стрелкового оружия. 

 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 
Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 
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Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Назначение, структура 

мотострелковых и   танковых   подразделений   сухопутных   войск, их задачи в бою. Боевое 

предназначение входящих в них подразделений. Тактико- технические характеристики основных 

образцов вооружения и техники ВС РФ. 

Тема 9. Основы общевойскового боя. 

Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. Способы ведения 

современного общевойскового боя и средства вооруженной борьбы. 

Тема 10. Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений. Назначение, 

классификация инженерных боеприпасов, инженерных заграждений и их характеристики. Полевые 

фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, укрытия, убежища. 

Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая техника 

вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии Германии. 

 

Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита 
Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 

Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы ядерного взрыва и их 

воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные сооружения. 

Химическое оружие. Отравляющие вещества   (ОВ), их назначение, классификация и 

воздействие на организм человека. Боевые состояния, средства применения, признаки применения 

ОВ, их стойкость на местности. Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. 

Средства применения, внешние признаки применения. Зажигательное оружие. Поражающие 

действия зажигательного оружия на личный состав, вооружение и военную технику, средства и 

способы защиты от него. 

Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной обработки: 

дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. Цели и порядок проведения 

частичной и полной специальной обработки. Технические средства и приборы радиационной, 

химической и биологической защиты. 

Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. Подгонка и техническая 

проверка средств индивидуальной защиты. 

 

Раздел 6. Военная топография 
Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на 

местности без карты, движение по азимутам. 

Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования на местности без 

карты. Способы измерения расстояний. Движение по азимутам. Тема 15. Топографические карты 

и их чтение, подготовка к работе. 

Определение координат объектов и целеуказания по карте. 

Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт. Определение 

географических   и   прямоугольных   координат   объектов по карте. Целеуказание по карте. 

 

Раздел 7. Основы медицинского обеспечения 
Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при ранениях, 

травмах и особых случаях. 

Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. Обязанности и 

оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в бою. Общие правила 

оказания самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. Первая помощь 
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при поражении отравляющими веществами, бактериологическими средствами. Содержание 

мероприятия доврачебной помощи. 

 

Раздел 8. Военно-политическая подготовка 
Тема 17. Россия в современном мире. Основные направления социально- экономического, 

политического и военно-технического развития страны. 

Новые тенденции и особенности развития современных международных отношений. Место и 

роль России в многополярном мире. Основные направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития Российской Федерации. 

Цели, задачи,   направления   и   формы   военно-политической   работы в подразделении, 

требования руководящих документов. 

 

Раздел 9. Правовая подготовка 
Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской Федерации 

о прохождении военной службы. 

Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. Правовая основа воинской 

обязанности и военной службы. Понятие военной службы, ее виды и их характеристики. 

Обязанности граждан по воинскому учету. 

 

Распределение учебного времени, выделенного на контактную работу обучающихся с 
преподавателем (по семестрам, разделам и видам учебных занятий), и на самостоятельную 
работу обучающихся 

 

Общая трудоемкость (объем) образовательного модуля составляет 108  академических часов. 

Номер и наименование раздела, темы, 

формы промежуточной аттестации 
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Раздел 1. Общевоинские уставы  ВС РФ          

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных 

Сил Российской Федерации, их основные тре-

бования и содержание 

9 6 6      3 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд 6 4 2  2    2 

Тема 3. Общие положения Устава 

гарнизонной и караульной службы 
3 2   2    1 

Раздел 2. Строевая подготовка          

Тема 4. Строевые приемы и движение без ору-

жия 
9 6    6   3 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового 
оружия 

         

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы 

из стрелкового оружия 
3 2    2   1 
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Тема 6. Назначение, боевые свойства, матери-

альная часть и применение стрелкового ору-

жия, ручных противотанковых гранатометов и 

ручных гранат 

18 12    12   6 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных 

стрельб из стрелкового оружия 
9 6    6   3 

Раздел 4. Основы тактики обще- войсковых 
подразделений 

         

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Феде-

рации их состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов во-

оружения и техники ВС РФ 

6 4 4      2 

Тема 9. Основы общевойскового боя 3 2 2      1 

Тема 10. Основы инженерного обеспечения 3 2   2    1 

Тема 11. Организация воинских частей и под-

разделений, вооружение, боевая техника веро-

ятного противника 

3 2 2      1 

Раздел 5. Радиационная, химическая и биоло-
гическая защита 

         

Тема 12. Ядерное, химическое, биологиче-

ское, зажигательное оружие 
3 2 2      1 

Тема 13. Радиационная, химическая и биологи-

ческая защита 
6 4    4   2 

Раздел 6. Военная топография          

Тема 14. Местность как элемент бое вой обста-

новки. Измерения и ориентирование на мест-

ности без карты, движение по азимутам 

3 2 2      1 

Тема 15. Топографические карты и их чтение, 

подготовка к работе. Определение координат 

объектов и целеуказания по карте 

3 2   2    1 

Раздел 7. Основы медицинского  обеспечения          

Тема 16. Медицинское обеспечение войск 

(сил), первая медицинская по- мощь при ране-

ниях, травмах и особых случаях 

9 6 2   4   3 

Раздел 8. Военно-политическая подготовка          

Тема 17. Россия в современном мире. Основные 

направления социально- экономического, по-

литического и военно-технического развития 

страны 

3 2 2      1 

Раздел 9. Правовая подготовка          

Тема 18. Военная доктрина РФ. Законодатель-

ство Российской Федерации о прохождении во-

енной службы 

3 2 2      1 

Зачёт 6 4      4 2 

Всего по модулю: 108 72 26  8 34  4 36 
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Текущий контроль:  
По плану работы кафедры ВВС. 

 
5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

Таблица - Образовательные технологии, используемые при реализации различных видов учебной 

занятий по дисциплине 

№ 

п/п 

Виды учебных занятий Образовательные технологии 

1  Лекции Классическая (традиционная, информационная) лекция 

Интерактивная лекция (лекция-визуализация) 

2  Практические занятия Занятия в специальных учебных аудиториях, на строевом 

плацу, в тире  

3  Самостоятельная работа 

студентов (внеаудиторная) 

Индивидуальные, групповые консультации 

4  Контроль (промежуточная 

аттестация: зачет) 

Технология устного опроса 

Технология письменного контроля, в том числе тестирование 

 

 
6. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И  
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ – ДЛЯ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Оценка качества освоения дисциплины включает как текущий контроль успеваемости, так 

и промежуточную аттестацию.  

Перечень вопросов текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации выдает-

ся обучающимся в процессе проведения занятий по модулю. 

 

В филиале используется система с традиционной шкалой оценок – "отлично", "хорошо", 

"удовлетворительно", "неудовлетворительно", "зачтено", "не зачтено" (далее - пятибалльная си-

стема). 

 

Форма промежуточной аттестации по настоящему модулю –  зачет без оценки в 6-м се-

местре. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Лекционная аудитория. 

Специализированная аудитория «Общевоинские уставы». 

Специализированная аудитория «Класс огневой подготовки». 

Строевой плац. 

Тир. 

Ноутбук, проектор, экран. 

Магнитно-маркерная доска, маркеры. 

Наглядные материалы (специализированные стенды, плакаты, видеофильмы, учебные по-

собия, презентации). 
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Учебное оружие, боеприпасы, ручные гранаты, массогабаритные макеты стрелкового ору-

жия и гранат (согласно табеля вооружения, военной техники и военно-учебного имущества). 

 

 

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ  
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 
 

В ходе реализации модуля используются следующие дополнительные методы обучения, те-

кущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в зависимости от их 

индивидуальных особенностей: 

для слепых и слабовидящих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера 

со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее устройство; 

возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  

- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

для глухих и слабослышащих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа;  

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в 

форме тестирования.  

для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера 

со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере; 

- используется специальная учебная аудитория для лиц с ЛОВЗ.  

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с 

учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация может 

проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями 

обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены филиалом, или могут использоваться 

собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием 

дистанционных образовательных технологий.  
Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Ин-

тернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и вос-

приятия информации: 

для слепых и слабовидящих: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 
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- в форме аудиофайла. 

для глухих и слабослышащих: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

 

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Основная литература 
1. Военная доктрина Российской Федерации. 

2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации. 

3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и воен-

ной службе» (с изменениями и дополнениями). 

4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе военнослужащих» (с из-

менениями и дополнениями). 

5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения военной службы» 

(вместе с «Положением о порядке прохождения военной службы»). 

6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2 
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