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Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КРП СР

Конт
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Конт
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такт.
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Конт
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Формируемые компетенции: УК-7 

 

Содержание дисциплины: 

 

1 Лекционные занятия 2 часа: 

1.1. Тема: Физическая культура и спорт как социальные феномены общества 

 

Год начала подготовки (по учебному плану) 2025 
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