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Формируемые компетенции: УК-5 
 

С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  

1 семестр 

Лекционные занятия 50 шт. по 2 часа: 

1.1. Методологические основы исторической науки(8 часов) 

1.2.Народы и государства на территории современной России в древности. Русь в  IX  - первой трети XIII вв. (8 часов) 

1.3.Русь XIII-XV вв. (6 часов) 

1.4. Россия в XVI– XVII вв. (6 часов) 

1.5. Россия в XVIII в. (6 часов) 

1.6. Россия в XIX в.- начале ХХ в. (8 часа)1917 г 

1.7. Россия и СССР в советскую эпоху (1917-1991 гг.). Исторический эксперимент социалистического строительства и его итоги. (8 часов) 

2 семестр 

Лекционные занятия 50 шт. по 2 часа: 

1.8.Современная Российская Федерация (1991-2022 гг.) (6 часов) 

1.9.История русской культуры (20 часов) 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН
ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Владелец: Федулов Александр Сергеевич
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Действителен: 06.05.2025 - 30.07.2026
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1.10.История и культура Смоленщины (12 часов) 

1.11. История науки и техники (8 часов) 

1.12.Россия в системе международных отношений в конце ХХ в. – первые десятилетия ХХI в. (4 часа) 

1 семестр 

Практические занятия 8 шт. по 2 часа: 

2.1. История как наука(2 часа) 

2.2. Россия – страна «христианского Востока»(2 часа) 

2.3. Россия между Востоком и Западом в XII – XV вв.(2 часа) 

2.4. Россия в начале Нового времени (XVI - XVII вв.)(2 часа) 

2.5. Россия в XVIII в.:  шаг навстречу европейской цивилизации(2 часа) 

2.6. Поиски путей модернизации России в XIX – начале XX вв. Реформы и реформаторы(2 часа) 

2.7. Исторический эксперимент социалистического строительства в СССР и его итоги. От СССР к России (4 часа) 

2 семестр 

Реферат 

Темы рефератов (перечень тем периодически меняется и дополняется) 
1. Многообразие концепций общественного развития (формационный и цивилизационный подходы к изучению общества; теория этногенеза 

Л.Н. Гумилева; теория стадий экономического роста У. Ростоу; теории Д. Белла и А. (О.) Тоффлера; и др.) 

2. Первобытное общество и его место в человеческой истории. Неолитическая революция и её значение. Народы на территории современной 

России в древности. 

3. Цивилизации Востока и их вклад в развитие науки и техники с древнейших времен до сер. XV в. 

4. Античный мир и его вклад в развитие политической культуры. Афинская демократия. Рим в период республики.  

5. Античный мир и его вклад в развитие материальной и духовной культуры (строительное дело и архитектура, наука и техника, литерату-

ра, живопись, театр античности) 

6. Предпосылки возникновения и основные этапы становления христианства (I-V века н.э.) 

7. История появления исламского вероучения. Политическая роль раннего ислама. Возникновение арабского халифата. 

8. Культура Древней и Удельной Руси (IХ-конец ХV вв.) 

9. Другая Русь: Великое Княжество Литовское и Русское в XIII-XVI вв. 

10. Быт и культура Московской Руси (конец XV-XVII вв.). 

11. Русская культура эпохи Просвещения (XVIII в.). 

12. «Золотой век» русской культуры (XIX в.). Культура крепостнической России (1801-1861 гг.). 

13. «Золотой век» русской культуры (XIX в.). Культура пореформенной России. 

14. Отечественная культура «Серебряного века» (конец XIX в. – начало ХХ в.). 

15. Культура России и СССР первых десятилетий Советской власти (1917- 1941 гг.). 

16. Отечественная культура в годы Великой Отечественной войны (1941-1945 гг.). 

17. Отечественная культура послевоенного времени (1945-1991 гг.). 
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18. Отечественная культура в постсоветский период (1992-настоящее время). 

19. Памятники истории и культуры Смоленщины IX-XVIII вв. 

20. Просвещение и культура Смоленщины в ХIХ в. 

21. Смоленщина в ХХ веке (просвещение, кино и театр, музейное дело, книгоиздательство, индустриализация Смоленщины). 

22. История социалистических учений: от гуманистов до социалистов-утопистов и К.Маркса. Критика марксизма в трудах М.Бакунина. 

23. Внешняя политика и территориальная экспансия России XVI-XVII вв. 

24. Внешняя политика и расширение территории Российской империи в XVIII в. 

25. Внешняя политика и расширение территории Российской империи в XIХ в. 

26. Развитие правовой системы России в XIХ в. Исторические корни «национального вопроса». 

27. От России к СССР. Национально-государственное строительство в СССР в 20-х -30-х годах ХХ в. 

28. СССР на завершающем этапе своей истории (70-е годы-1991 г.). Нарастание предкризисных  явлений, диссидентское движение. 

29. «Перестройка» и распад СССР. Современная Россия и страны СНГ. 

30. Развитие науки и техники на рубеже ХIХ-ХХ вв. Переворот в естествознании. 

31. Научно-техническая революция ХХ века: содержание, этапы, технические и социальные последствия. 

32. Международные организации, возникшие после Второй мировой войны, и их роль в мировой политике. 

33. Реформы конца ХХ в. в КНР и их роль в модернизации Китая. 

34.  «Новое политическое мышление» и изменение геополитического положения СССР. Внешняя политика СССР в 1985-1991 гг. 

Самостоятельная работа студентов:  

1 семестр 

4.1. Самостоятельная работа по теме 1 «Методологические основы исторической науки».  

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы.  

Подготовка к практическому занятию. 

4.2. Самостоятельная работа по теме 2 «Народы и государства на территории современной России в древности. Русь в  IX  - первой трети XIII 

вв.».  

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы. 

Подготовка к практическому занятию. 

4.3. Самостоятельная работа по теме 3 «Русь XIII-XV вв.».  

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы. 

Подготовка к практическому занятию. 

4.4. Самостоятельная работа по теме 4 «Россия в XVI– XVII вв.».  

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы. 
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Подготовка к практическому занятию. 

4.5. Самостоятельная работа по теме 5 «Россия в XVIII в.». 

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы.  

Подготовка к практическому занятию. 

4.6. Самостоятельная работа по теме 6 «Россия в XIX в.- начале ХХ в.».  

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы. 

Подготовка к практическому занятию. 

4.7. Самостоятельная работа по теме 7 «Россия и СССР в советскую эпоху (1917-1991 гг.). Исторический эксперимент социалистического стро-

ительства и его итоги».  

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы. Подготовка к практическим занятиям. 

2 семестр 

4.8 Самостоятельная работа по теме 8 «Современная Российская Федерация (1991-2022 гг.)».  

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы. 

4.9. Самостоятельная работа по теме 9 «История русской культуры». 

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы. 

Выполнение реферата (готовность 50%). 

4.10. Самостоятельная работа по теме 10 «История и культура Смоленщины». 

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы. 

4.11. Самостоятельная работа по теме 11 «История науки и техники».  

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы. 

4.12. Самостоятельная работа по теме 12 «Россия в системе международных отношений в конце ХХ в. – первые десятилетия ХХI в.».  

Изучение материалов лекции, рекомендованной литературы, составление терминологического словаря по теме, выполнение задания для само-

стоятельной письменной работы. 

Выполнение реферата (готовность 100%). 

Подготовка к итоговому тестированию. 

 

Год начала подготовки (по учебному плану)      2026    . 
Образовательный стандарт (ВО МЭИ) от 20.12.2023  
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