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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Б1.В.18. Элективные курсы по физической культуре и спорту 

- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов 
Курс  

Сем. 1 Сем. 2 

Индек
с Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. КП КР Рефе 

рат РГР Экспер 
тное Факт Часов 

в з.е. 
Экспер 
тное 

По 
плану 

Контакт 
часы СР Конт 

роль з.е. Ито
го Лек Лаб Пр КРП СР Конт 

роль з.е. Ито
го Лек Лаб Пр КРП СР Конт 

роль 

Б1.В.18 

 

 

Элективные курсы по физической культуре и 
спорту   1234

5                 328 328 328       68     68         68     68       

- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов 
Курс 2 

Сем. 3 Сем. 4 

Индек
с Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. КП КР Рефе 

рат РГР Экспер 
тное Факт Часов 

в з.е. 
Экспер 
тное 

По 
плану 

Контакт 
часы СР Конт 

роль з.е. Ито
го Лек Лаб Пр КРП СР Конт 

роль з.е. Ито
го Лек Лаб Пр КРП СР Конт 

роль 

Б1.В.18 
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- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов 
Курс 3 

Сем. 5 Сем. 6 

Индек
с Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. КП КР Рефе 

рат РГР Экспер 
тное Факт Часов 

в з.е. 
Экспер 
тное 

По 
плану 

Контакт 
часы СР Конт 

роль з.е. Ито
го Лек Лаб Пр КРП СР Конт 

роль з.е. Ито
го Лек Лаб Пр КРП СР Конт 

роль 
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спорту   1234
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Формируемые компетенции: УК-7. 
 

С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  
 

Тема 1. Техника безопасности на занятиях физической культурой. 
Тема 2. Легкая атлетика 
Тема 3. Баскетбол. 
Тема 4. Волейбол.  
Тема 5. Лыжный спорт. 


